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Výroční zpráva je zpracována za období počínající dnem 1. ledna 2024 

a končící dnem 31. prosince 2024 na základě vyhodnocení činnosti Tělocvičné 
jednoty Sokol Turnov.  
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1. oBecnÉ inForMace o orGanizaci    

 
Název účetní jednotky:  Tělocvičná jednota Sokol Turnov 
Sídlo:  Skálova 540, 511 01 Turnov 
IČ:  13582518    
DIČ:  CZ 13582518     
Právní forma:  pobočný spolek  
Spisová značka:  L 61751 vedená u Městského soudu v Praze 

Účelem a cílem je zvyšovat tělesnou zdatnost svých členů, organizovat 
a vykonávat tělovýchovnou, sportovní, kulturní a společenskou činnost, 
podporovat rozvoj osobnosti a vychovávat k čestnému jednání v životě 
soukromém i veřejném, k národnostní, rasové a náboženské snášenlivosti, 
k demokracii, svobodě a humanismu, k osobní skromnosti a ukázněnosti, 
k lásce k rodné zemi a úctě k duchovnímu dědictví našeho národa, přičemž 
vychází z odkazu Miroslava Tyrše a Jindřicha Fügnera. 

Hlavní činností tělocvičné jednoty je prostřednictvím tělesné výchovy 
a sportu, společenské a kulturní činnosti, přispívat ke zvyšování fyzické, 
společenské, kulturní a duchovní úrovně naší demokratické společnosti, 
vychovávat k mravnosti a občanské odpovědnosti. 
 

2. HlaVní a VedlejŠí činnost orGanizace  
 

Činnost Tělocvičné jednoty Sokol Turnov byla v roce 2024 velmi bohatá a to 
především díky krajskému sletu v Turnově a XVII. všesokolskému sletu v 
Praze. Počet členů jednoty překročil 1 100. Většina cvičebních hodin v oddíle 
všestrannosti je naplněná na více než 100 %. Abychom uspokojili co nejvíce 
zájemců, přidali jsme hodiny pro předškoláky, Sokolíky a pro rodiče a děti. 

Sportovní oddíly během celého roku pokračovaly ve své činnosti stabilně a 
zapojily se i do sletových aktivit. 

V roce 2024 pokračovaly sletové akce, které započaly již v září 2023. Akce 
vznikaly ve spolupráci se všemi župami Libereckého kraje (župou Ještědskou, 
Jizerskou a Krkonošskou - Pecháčkovou). S nimi jsme připravili akce pro celý 
rok. Od října 2023 také započaly nácviky na slet. Od ledna 2024 i víkendové. 

14. 9. 2023 Tisková konference a vernisáž sokolské výstavy 
v Krajské vědecké knihovně 
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14. 9. - 22. 9. 2023  Výstava v Krajské vědecké knihovně v Liberci 
 
23. 9. 2023  Sletová štafeta v Libereckém kraji 
 
7. 10.   Památný den sokolstva v Jablonci nad Nisou 
 
28. 10.  Sokolský běh republiky 

Lomnice nad Popelkou 
Jablonec nad Nisou 
Liberec 
Zlatá Olešnice 

 
17. 10.  Se Sokolem na Sokol na Malé Skále 
 
27. - 28. 1.  Seminář Správa a údržba sokoloven v Jablonci nad Nisou 
+ 
27. 1.  2024 Se Sokolem do divadla v Jablonci nad Nisou 

Bláznivá komedie Nerušit, prosím! 
 
8. 3.   Šibřinky v Turnově 

téma: Western 
 
22. 3.  Sokolský Bloudil 

v Lomnici n. P. 
 
27. 4.  Sportovní den na Frýdštejně 
 
7. - 9. 6.  Krajský sokolský slet v Turnově 
 
30. 6. - 5. 7.  Všesokolský slet v Praze 
 
16. 11. 2024 Sokolská akademie aneb Sletové dozvuky 

 

Nově zavedený elektronický systém CEVIS pro přihlašování do cvičení se velmi 
osvědčil. Rozesílá podklady k platbě členských a oddílových příspěvků vč. QR 
kódu, takže může každý okamžitě a pohodlně zaplatit. 

Výbor rozhodl o investiční akci výměna obložení hlavního sálu sokolovny a 
sehnal zhotovitele. Záměr se měl realizovat v létě 2024. Z důvodu odstoupení 
vybraného zhotovitele od smlouvy se v roce 2024 tento projekt nakonec 
nerealizoval a záměr byl přesunut na rok 2025. 

Byly zhotoveny nové dveře do vodárny v Pleskotech. 

Sokol Turnov se již několik let aktivně zapojuje do akce sportovní den pro 2. 
a 4. třídy turnovských základních škol. 
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Jsme největší jednotou v Libereckém kraji. Tělocvičná jednota Sokol Turnov 
má svoji hlavní činnost vymezenou svými stanovami. Ve sledovaném období 
realizovala veškerou hlavní činnost organizace, zejména:  

a) organizovala a prováděla tělesnou výchovu a sport, kulturní a 
společenskou činnost pro vyplnění volného času, k upevnění zdraví či 
ke zlepšení tělesné a duševní výkonnosti a duchovní úrovně svých 
členů, 

b) propagovala a rozvíjela sokolské tradice, prohlubovala a šířila sokolské 
myšlenky, 

c) zajišťovala po metodické stránce tělovýchovný a sportovní proces s 
cílem jej stále zdokonalovat a přijímat nové myšlenky, formy i činnosti 
při současném respektování etických zásad olympijského hnutí, včetně 
zákazu používání nedovolených podpůrných prostředků. Přitom vedla 
sokolské sportovce k tomu, aby chránili a rozvíjeli morální a etické 
základy sportu a aby chránili sport a sportovce před zneužíváním pro 
politické a komerční cíle, 

d) provozovala soutěžní i nesoutěžní sportovní a obdobnou činnost a 
vytvářela pro ni materiální a organizační podmínky v ustavených 
oddílech všestrannosti, gymnastiky, stolního tenisu, turistiky, capoeiry 
a mažoretek,  

e) svojí činností pomáhala rozšiřovat povědomí o prospěšnosti sportu 
zejména v oblasti jeho vlivu na zdraví, 

f) provozovala, udržovala a opravovala vlastní sportovní zařízení – velký a 
malý sál se sportovním nářadím a náčiním, sál pro stolní tenis a 
umožňovala jejich užívání pro zájemce z řad členů a jiných sportovních 
organizací, zejména pak mládeže, 

g) spolupracovala s orgány státní správy a samosprávy a s ostatními 
sportovními organizacemi i jednotlivci. 

 

Za účelem financování hlavní činnosti provozovala Tělocvičná jednota Sokol 
Turnov také vedlejší činnost. Ve sledovaném období měla organizace příjmy 
z ubytovny. 

  



             Sokol turnov                                                   Výroční zpráVa 

za rok 2024 
____________________________________________________________________________ 
 

3. Struktura organizace 
 

Nejvyšším orgánem Tělocvičné jednoty Sokol Turnov je Valná hromada. 
Nejvyšším výkonným orgánem je Výbor T. J. Tělocvičná jednota Sokol Turnov 
organizačně zahrnuje oddíly všestrannosti, stolního tenisu, turistiky, capoeiry, 
mažoretek a dětského aerobiku. Oddíly provozují a organizují svoji sportovní 
činnost samostatně, avšak v součinnosti a vždy v zájmu Tělocvičné jednoty 
Sokol Turnov jako celku. 

 

Výbor spolku: 

Statutární orgán - starosta:   Ing. Milan Hejduk 

Místostarosta:    Petr Plíva 

Jednatelka:      Mgr. Lenka Plívová 

Náčelník, turistika:    Ing. arch. Tomáš Tomsa 

Náčelnice:     Lenka Mlejnková 

Oddíl sportu  - stolní tenis: Václav Louda 

   - capoeira:  Eliška Lankašová Hancová 

   - mažoretky: Michaela Kopková 

Ostatní členové:    Ing. Zuzana Šebestová 

       Jiří Sokolář  

      Tereza Linhartová  

 

Kontrolní komise:  

Vedoucí kontrolní komise:   Ing. Jan Varcl 

Členové kontrolní komise:   Andrea Vaníková 

                                              Ing. Jiří Šálek 
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4. zHodnocení roku 2024 

4.1. členská základna a činnost oddílŮ      
 

Tělocvičná jednota Sokol Turnov evidovala na konci sledovaného období 1101 
členů v následující struktuře. Členové navštěvující více oddílů jsou započítáni 
u každého oddílu, který navštěvují. V celkovém čísle jsou započítáni jednou.  

inForMace o členskÉ základně 

  Celkem z toho do 19 let 

Oddíl všestrannosti 673 397 

Oddíl capoeiry 55 49 

Oddíl mažoretek 50 49 

Oddíl stolního tenisu 99 51 

Oddíl aerobiku 53 53 

Oddíl turistiky 337 98 

   

Celkem členů 1101 629 

 

Cvičební hodiny probíhaly dle rozvrhu. Přibilo mnoho dětí a nových cvičitelů. 
Po sletu přibyla dvě nová cvičení pro dospělé: gymnastika muži a Fit Ladies 
(cvičení pro dorostenky a ml. ženy) 

Činnost oddílu všestrannosti 

Lenka Mlejnková, Milada Svobodová – rodiče a děti – registrovaných 60 dětí. 
Písničky, básničky, procvičování jemné motoriky, překážkové dráhy. 

Michaela Uchytilová, Kateřina Kosíková, Lenka Mlejnková - Sokolíci - děti ve 
věku cca 3 - 5 let bez rodičů – 50 dětí. Lehké začátky gymnastiky, písničky, 
překážkové dráhy. 
Ivana Zámečníková, Hana Křivanová - předškolní děti - 55 dětí 
Jolana Šebestová, Silva Procházková, Martina Kmošťáková – mladší žákyně - 
42 děvčat. Základy gymnastiky, šplh, hry. 
Tomáš Tomsa, Martin Karhut, Jan Rakouš, Petr Plíva – mladší + starší žáci - 
40 chlapců. Základy gymnastiky, míčové hry, v létě atletika. 
Zuzana Šebestová, Lenka Plívová – starší žákyně - 19 děvčat. Gymnastika. 
Klára Jandíková, Martin Klejch, Eduard Leitner, Jonáš Duchoň – gymnastika 
pro mladší a starší – přihlášených 122 dětí a dorostu 
Blanka Petrnoušková – zdravotně kondiční cvičení - 25 žen. Cvičí pravidelně 
při hudbě – vysoká návštěvnost hodin, 3 výlety, účastní se společenských 
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akcí. 
Ivana Zámečníková - rekondic - cvičení pro zdraví - 20 žen. 

Petr Plíva – badminton - ženy a muži – 21 členů -  scházejí v úterý, pátek a 
neděli. 
Vlasta Šonská a Silva Procházková - zdravotní cvičení - 8 aktivně cvičících 
členů – stabilní zájem o cvičení 

Barbora Bílková – bodyshape & core – 29 žen. 

Lenka Doležalová - aerobik. Zapsáno 37 žen. 

Lenka Plívová, Zuzana Šebestová, Lenka Doležalová, Bára Bílková - Fit Ladies 
- sportovní gymnastika a moderní pohybové formy pro dorostenky a ml. ženy 
- zapsáno 50 žen 

Tomáš Tomsa - gymnastika muži - zapsáno 20 mužů 

Eva Hložková - Fit Senior - zapsáno 50 žen a mužů 

Činnost oddílu mažoretek 

Trenérky: Michaela Kopková, Iva Kinská, Michaela Palounková, Viktorie 
Hanzlová a trenér Matěj Krejčí 

3 tréninkové skupiny dle věku, schází se v úterý, ve středu a v pátek, celkem 
50 členek + 1 člen. Pro velkou účast svých členek si pronajaly sál v protější 
SUPŠ. Účastní se MČR, ME, MS. 

Činnost oddílu capoeiry 

Trenéři: Eliška Lankašová Hancová, Filip Lenaš 

Oddíl pro děti a dorost – celkem 55 členů  

Tréninky mají v úterý a ve čtvrtek. Těší se stále větší oblibě. Účastní se MČR, 
ME. 

Činnost oddílu stolního tenisu  

Trenéři: Jan Varcl, Václav Louda, Lucie Vondráčková 

Počet členů děti a dorost - celkem 99 členů, z toho do 19 let 51 členů. 

Oddíl je druhým největším oddílem Libereckého kraje. Nejlepším hráčem je 
Antonín Csizmazia. 

Činnost oddílu dětského aerobiku 

Trenérky: Jana Boučková a další 

Oddíl pod vedením Fitstudia Jany Boučkové. Trénují v pondělí a ve středu. 
Oddíl rozdělen na sekci „hobby“ a sekci „profi“. 

Činnost oddílu turistiky  

Počet členů v oddílu turistiky v roce 2024 činil 337. Turisté jsou členy 
Asociace ATOM – turnovská je největší základna v republice. 
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Značení – zapojují se aktivně, každé 3 roky obnovují všechny značky v Českém 
ráji (cca 154 km tras). 

V létě pořádají tradiční dětské tábory. Přes rok sportovní a turistické akce pro 
všechny věkové kategorie. 

 

4.2. sokolský rok 2024 

 
6. 1. sokolský ples v Lomnici n. P. 
- velká účast turnovských sokolů 
 
6. 1. divadlo v rámci akce Nejen pohybem živ je Sokol 
- účast sester z Turnova 
 

27. 1. 2024 Sokolské divadlo 
- ochotníci z Lomnice - hlavní role Petr Sádek - hra Nerušit, prosím! 
- v divadle v Jablonci 
- z Turnova autobus 

 
8. 3. Šibřinky od 20 hod 
- téma: Western 
- kapela Duo BigBand 
- vstupné 200 Kč 
 
9. 3. dětský karneval od 15 hod 
- v režii mažoretek a cvičitelek RDPD 
 
20. 3. Valná hromada T. J. Sokol Turnov 
- u Karla IV. 
- ocenění zasloužilých členů a úspěšných sportovců 
 

23. 3. Sokolský Bloudil 
- pořádá Sokol Lomnice nad Popelkou 
- noční orientační závod dvojic 
- zúčastnily se Milada Svobodová s kamarádkou a skončily na 3. místě 

 
18. 4.  Sportovní den pro 4. třídy turnovských ZŠ 
 
27. 4.  Sportovní den na Frýdštejně 

- účast turnovských sokolů 
 
11. 5.  Pochod Krajem Karolíny Světlé 

- účast turnovských sokolů 
 
7. - 9. 6. Krajský sokolský slet v Turnově 

- bohatý doprovodný program po celý víkend 
o mše 
o setkání v pivovaru 
o pěší výlety 
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o cyklo výlety 
o koloběžky 
o rafty 
o prohlídka muzea 
o opékání buřtů 
o koncert 
o večerní hra pro děti 
o ohňová šou 
o průvod 
o program na náměstí 

- 1500 vystupujících v hromadných a dalších skladbách 
- 4000 diváků 
- vystupující byli ubytování v ZŠ Skálova, na internátu SZŠ a OAHŠ 
- účast politiků, médií a dalších hostů 
- dotace od ČOS a Města Turnova 

30. 6 - 5. 7. XVII. všesokolský slet v Praze 
- 250 cvičenců z Turnova (hromadné skladby, pódiové skladby - mažoretky, 

Sokol Gala - capoeira) 
- 7 hromadných skladeb (Čmeláčci, Mravenci, Sokolhraní, Fitness, Leporelo, 

S rytmu srdce, Rocková symfonie) 

 
22. - 23. 9. Bosna pro předškoláky a ml. žactvo 

- 14 dětí + cvičitelky  
 
29. září soutěž v aerobiku 

- pořádalo Fitstudio Jany Boučkové 
- v sokolovně a hale TJ - v sokolovně i cvičení pro veřejnost 
- 200 závodnic 

 
8. října Památný den sokolstva  

- za župu v Chrastavě od 17 hod 
o účast krojovaných 

- v Turnově výroba a pouštění lodiček na Jizeře 
 

28. října Pietní akt u pomníku padlých ve Skálově ul. 
- účast krojovaných sokolů 

 
16. listopadu Sletová akademie v Lomnici nad Popelkou 

- poslední sletová akce, oficiální poděkování všem, kteří se na sletovém roku 
podíleli 

- za Turnov vystoupili krojovaní, Leporelo, mažoretky, gymnastičtí klauni Eda, 
Jonáš, Filip 

 
17. listopadu Se Sokolem na Sokol 

- akce Sokola Malá Skála 
- velká účast turnovských sokolů 
- od 16 hod posezení v sokolovně - 130 let od založení jednoty 

 
20. listopadu SLET v kině 

- osobní vzpomínka turnovských sokolů na krajský a všesokolský slet 
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- rozloučení se sletovým rokem pro turnovské účastníky 
- 2 projekce - od 17 hod pro děti, od 19 hod pro dospělé 
- velmi podařená akce, film se všem velmi líbil 
- velké poděkování Honzovi Fišerovi (Fíšovi) za střih a režii 

 
30. listopadu doškolení cvičitelů v Turnově 

- účast 18 cvičitelů z Turnova 
- celkem asi 40 cvičitelů 

 
30. listopadu 130 let Sokola Alšovice 

- vystoupení cvičenců z Rockové symfonie 
 
 
5. HospodaŘení orGanizace  

Finance Sokola Turnov tvoří – vlastní zdroje (členské příspěvky, pronájem 
prostor, ubytovna, Pleskoty), dotace Města Turnov, dotace Libereckého kraje, 
dotace ČOS a dotace NSA. Obrat jednoty je víceméně stabilní – okolo 5 mil. 
Kč ročně.  

Veškeré náklady (příjmy) a výnosy (výdaje) odpovídají plánu na uvedené 
období. Organizace vykazuje dostatek finančních prostředků pro realizaci své 
hlavní činnosti v následujícím období. 

Podrobnější informace o hospodaření organizace ve sledovaném období jsou 
uvedeny v přílohách této výroční zprávy: Příloha č. 1 – Výkaz zisku a ztráty a 
rozvaha. 
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Hospodaření s majetkem 

Budova sokolovny  
 stabilizovaný stav 

 
Ubytovna 

 stabilně funguje 
 
Táborový areál Pleskoty 

 letní sezóna zcela zaplněna, od jara do podzimu obsazeny všechny 
víkendy 

 
 
6. VýHled do roku 2025 

 uspořádat novou soutěž na zhotovitele obložení na velkém sále a tento 
investiční záměr realizovat 

 uspořádat tradiční akce jako jsou zimní sraz župy Ještědské v Turnově, 
šibřinky a dětský karneval, Bosna pro předškoláky a ml. žákyně, 
účastnit se župních akcí Závody všestrannosti a ZZZ, uspořádat setkání 
sokolů v Pleskotech 

 zavést nové cvičení: pro zdravotně postižené 
 udržet stabilně stávající cvičení 
 věnovat se naplno činnosti ve sportovních oddílech 

 uspořádat akci pro všechny turnovské sokoly na rozloučení se 
cvičením: Sokolové v Pleskotech 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sestavil Mgr. Lenka Plívová 

Dne 26. 6. 2025 

 


